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Razvoj djetetovih fonoloSkih vjeStina, posebice fonoloSke svijesti, jedan je
od cimbenika na temelju kojih moZzemo predvidjeti djetetov uspjeh u ucenju
Citanja. FonoloSka svijest je jezicna vjeStina svjesnog prepoznavanja i
upravljanja glasovima u rijeCima (glasovna struktura rijeci). Djetetu
omogucuje razumijevanje strukture govornog jezika koji se sastoji od
pojedinacnih rijeci, od slogova i glasova. Mozemo reci, da je fonoloSka
svijest sposobnost slusanja unutar rijeci. Razvojno, djeca najprije shvacaju
da su rijeci u recenici medusobno odvojene i da se mogu kombinirati na
razliCite nacCine. Kasnije utvrde da se mogu odvaojiti i rijeci koje se izgovaraju
intonacijski zajedno, npr. kot mene. Zatim dolazi razdoblje kada su u stanju
razumjeti rimu, postaju svjesni slogova i, konacno, pojedinih glasova u
rije¢ima.

DETEKCIJA RIJECI U RECENICI

U predskolskom razdoblju je samo na osnovu sluSanja djetetovog govora
teSko primjetiti njegove probleme s detekcijom rijeci. Sa viSe pouzdanja ih
mozemo uociti u Skolskoj dobi kada se kot djeteta pojavljuju teskoce u
utrdivanju postojanja razmaka izmedu rijeci kot pisanja ili razmake postavlja
pogresno ili pise rijeci zapisuje u dugom nizu sasvim bez razmaka.

Aktivnost koju najcesée provodimo kako bi povedali djetetovu sposobnost
percepcije rije¢i u recenici je da djetetu izgovaramo recenice (ili
izgovaramo poznate reCenice zajedno s djetetom) uz udarac dlanom o
dlan za svaku izgovorenu rijeC. Na pocetku mozemo upotrijebiti recenicu
od dvije rijeci i postepeno je produljivati. Za vjezbanje mozemo koristiti
krace recitacije ili brojalice jer su ritmicne i rije¢i moZemo lijepo
medusobno odvojiti. Razvoj znanja o cjelovitosti izgovorene rijeci
ubrzavaju i igre prstima, posebice one u kojima svakoj rijeci pripada svoj
pokret.
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REAGIRANJE NA RIMU

Mnoga djeca brzo nauce prepoznati i stvoriti pjesmicu koja pokazuje
njihovu vlastitu sposobnost otkrivanja zavrSetaka rijeci. Osim toga, oni
zadrZzavaju u sjecanju rijeci i njihovi zavrSeci medusobno se usporeduju.
To je puno za razmiSljanje zahtjevan proces koji zahtijeva dobru slusnu
paznju, slusnu analizu, sintezu i pamdenje za grupe glasova u rijeCima. Da
bi dijete razumjelo rimu mora znati koji je dio rijeCi vazan za rimu.
Problemi nastaju ako usredotocuje se samo na pocetni ili zavrsni glas, a
ne na uzorak glasova na kraju rijeci koje je vazno rimovati, npr. inter-
sladoled. Neka djeca mogu nauciti pjesme ili deklamacije s rimom, moze
pronac¢i rime za kratke rijeCi, medutim, imaju problema s duzim,
viSesloznim rijeCima. Problemi s rimama mogu biti znak opcenitijih
problema s fonoloskom svijeS¢u kod djeteta s tim problemima medutim,
postoji povecan rizik od problema u ucenju Citanja i pisanja.

Dijete bi uz odgovarajuce poticaje (mnogi prezentirani modeli pjesmica u
pjesme, deklamacije, zabavne igre pronalazenja rime) naucili prepoznavati i
stvarati rimu do kraja vrtica. Obratite pozornost na djecu koja imaju
problema s pamcéenjem tekstova pjesama. Uzrok njihovih problema mozda
nije lezi samo u fonoloSkoj svijesti, ali u svakom slucaju ukazuje na slabosti u

obrada, pohranjivanje i prisjecanje slusnih podrazaja.
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SVIJEST SLOGOVA U RUECIMA

Vedina djece u vrti¢u razvije neki osjedaj za slogove u rijeCima, cak i
ako to ne razviju znaju Sto je slog. Razvoj svijesti o slogu koristan je u
ranim fazama obuke vjeStine fonoloSke svijesti i takoder je vazan dio
viSesloZznog Citanja rijeci.

Svijest o slogovima u rijeCima moze se grubo podijeliti na tri
razine:

« odredivanje koliko crta (slogova) rijec ima,

* tvorba rijeci od slogova i

- dijeljenje rijeci na slogove.

Bez obzira na razinu, dijete prvo udi svijest o slogovima s kra¢im i
dvoslozne rijeci, a vjezbanjem i tro- i viSeslozne rijeci. Sve je do upisa u
Skolu prosjecno dijete je u stanju nauciti slogove i duzih rijeci. Vjezbe
slaganje slogova zapocinjete tako da prvo saznate na kojoj je razini dijete
moZzete otkriti slog, a zatim povecavate tezinu. Vjezbom dijete postaje

uspjesniji i brzi.
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SVIJEST GLASOVA U RIJECIMA

Vjestina osvjeStavanja pojedinih glasova u rijeci i koriStenja tih glasova jest
najtezi zadatak fonoloSke svijesti. To je takoder vjeStina za koju istrazivanja
pokazuju da je to jedan od najboljih pokazatelja uspjeSnosti primjene Citanje
glasova. Rastavljanje rijeCi na glasove i spajanje glasova u rijeci dijete uci u
isto vrijeme kad i slova, tj. tijekom Skolskog razdoblja.

Tijekom predskolskog razdoblja djeca su sposobna uciti:

» Cuti i izdvoijiti prvi i zadnji glas u rijedi,

* percepcija da neke rijeci pocinju istim glasom,

* nizovi glasova u nekim rijeCima (vase ime, zajednicki jednostavni
rijeCi, npr. majka, pas).
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Vel u vrticu mozete poceti koristiti pojmove rijeci, sloga, glasa, slova i
pjesmice. Dijete tako uci govoriti o jeziku i njegovoj strukturi. Vazno je
da prilikom uvodenja zadataka svjesnosti glasa znate da postaje lakSe
poducavati percepciju:
e suglasnici kao samoglasnici,
e glasovi u otvorenim slogovima (ta, me) kao suglasnicki skupovi (sta,
pla),
e suglasnici koji se mogu produljivati (npr. m, s, s, z, Z, n, v, f), kao oni
koji ne mozemo (npr. p, b, k, g, ¢, €).
Osjecaj za prvi glas u rijeci razvijate govornim aktivnostima u kojima
dijete usporeduje rijeCi prema prvom glasu. Mozete poceti s imenima
djece. Odaberite imena djece u skupini koja pocinju na isti glas.
Neka odabrana djeca kazu svoja imena, a vi recite ovoj djeci da jesu
zajednicko im je to Sto sva imena pocinju glasom (ne slovom) m.
Nastavite sa sljede¢om skupinom djece Cija imena pocinju s drugom
glasom. Ako svakodnevno ponavljate aktivnost razli¢itim glasovima,
djeca c¢e polako shvacao Sto znadi prvi glas u imenima. MoZete ga
proSiriti za dodajete imena ljudi koji nisu u grupi, a zatim druge rijeci

koje odgovaraju pa pocinju ovim glasom.

Aktivnosti odredivanja pocetnog glasa u rijeci ukljucuju:
 izrada kolaza od slika predmeta i Zivotinja koje pocinju odredenim
zvukom,
e trazenje predmeta u prostoriji koji pocinju odredenim glasom,
» traZenje predmeta ili Zivotinja na slici koje pocinju odredenim glasom
(viSe
e kad postoji slika, zadatak je tezi)

e usporedivanje dviju rijeci i utvrdivanje pocinju li istim glasom i sl.
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O AUTORU

Nives Skamli¢ diplomirala je na Fakultetu za defektologiju (Edukacijsko-

rehabilitacijski fakultet) SveuciliSta u Zagrebu i viSe je od 30 godina
radila kao logoped u Centru za sluh in govor Maribor. Sada pomaze djeci
i roditeljima u svojoj Klepetalnici (Priaonici), privatnom defektoloSkom i
logopedskom savjetovaliStu, gdje nudi specijalizirane logopedske usluge
za djecu i odrasle s problemima ili poremedajima u socijalnoj
komunikaciji, govoru, jeziku, Citanju i pisanju. Sudjeluje u nekoliko grupa
koje se brinu za razvoj logopedske struke u Sloveniji.

Prevela je knjigu Dar disleksije na slovenski, napisala mnostvo strucnih
Clanaka i traZzena je predavacica. NajviSe uZiva u neposrednom radu s

djecom.
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